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!! श्रीसवर्ज्ञवीतरागाय नम: !!

श्रीमद्-देवसेनाचायर् िवरिचत

श्री

तत्त्वसार

मूल प्राकृत गाथा, पद्य : पं द्यानतराय

आभार :

!! नम: श्रीसवर्ज्ञवीतरागाय !!

आंकारं िबन्दुसंयुक्तं िनत्यं ध्यायिन्त योिगनः

कामदं मोक्षदं चैव ॐकाराय नमो नम: ॥1॥

अिवरलशब्दघनौघप्रक्षािलतसकलभूतलकलंका

मुिनिभरूपािसततीथार् सरस्वती हरतु नो दुिरतान् ॥2॥

अज्ञानितिमरान्धानां ज्ञानाञ्जनशलाकया

चक्षुरुन्मीिलतं येन तस्मै श्रीगुरवे नम: ॥3॥

अथर् : िबन्दुसिहत ॐकार को योगीजन सवर्दा ध्याते हैं, मनोवाँिछत वस्तु को देने वाले और मोक्ष को देने वाले ॐकार को बार बार 

नमस्कार हो । िनरंतर िदव्य-ध्विन-रूपी मेघ-समूह संसार के समस्त पापरूपी मैल को धोनेवाली है मुिनयां द्वारा उपािसत भवसागर से 

ितरानेवाली एसेी िजनवाणी हमारे पापां को नष्ट करो । िजसने अज्ञान-रूपी अंधेरे से अंधे हुये जीवां के नेत्र ज्ञानरूपी अंजन की सलाइर् से 

खोल िदये हैं, उस श्री गुरु को नमस्कार हो । परम गुरु को नमस्कार हो, परम्परागत आचायर् गुरु को नमस्कार हो ।

॥ श्रीपरमगुरुवे नम:, परम्पराचायर्गुरुवे नम: ॥

सकलकलुषिवध्वंसकं, श्रेयसां पिरवधर्कं, धमर्सम्बन्धकं, भव्यजीवमन: प्रितबोधकारकं, पुण्यप्रकाशकं, पापप्रणाशकिमदं शास्त्रं श्री-

तत्त्वसार नामधेयं, अस्य मूल-ग्रन्थकतार्र: श्री-सवर्ज्ञ-देवास्तदुत्तर-ग्रन्थ-कतार्र: श्री-गणधर-देवा: प्रित-गणधर-देवास्तेषां वचनानुसार-

मासाद्य श्रीदेवसेनाचायर् िवरिचतं ॥

(समस्त पापां का नाश करनेवाला, कल्याणां का बढ़ानेवाला, धमर् से सम्बन्ध रखनेवाला, भव्यजीवां के मन को प्रितबुद्ध-सचेत करनेवाला 

यह शास्त्र श्री-तत्त्वसार नाम का है, मूल-ग्रन्थ के रचियता सवर्ज्ञ-देव हैं, उनके बाद ग्रन्थ को गूंथनेवाले गणधर-देव हैं, प्रित-गणधर देव हैं 

उनके वचनां के अनुसार लेकर श्रीदेवसेनाचायर् द्वारा रिचत यह ग्रन्थ है । सभी श्रोता पूणर् सावधानी पूवर्क सुनं । )

॥ श्रोतार: सावधानतया शृणवन्तु ॥

मंगलं भगवान् वीरो मंगलं गौतमो गणी

मंगलं कुन्दकुन्दायार् जैनधमार्ऽस्तु मंगलम् ॥

सवर्मंगलमांगल्यं सवर्कल्याणकारकं

प्रधानं सवर्धमार्णां जैनं जयतु शासनम् ॥

(देव वंदना)

सुध्यान मं लवलीन हो जब, घाितया चारां हने ।

सवर्ज्ञ बोध िवरागता को, पा िलया तब आपने ॥

उपदेश दे िहतकर अनेकां, भव्य िनज सम कर िलये ।

रिवज्ञान िकरण प्रकाश डालो, वीर! मेरे भी िहये ॥

(शास्त्र वंदना)

स्याद्वाद, नय, षट् द्रव्य, गुण, पयार्य और प्रमाण का ।

जड़कमर् चेतन बंध का, अरु कमर् के अवसान का ॥



कहकर स्वरूप यथाथर् जग का, जो िकया उपकार है ।

उसके िलये िजनवाणी माँ को, वंदना शत बार है ॥

(गुरु वंदना)

िन:संग हैं जो वायुसम, िनलर्प हैं आकाश से ।

िनज आत्म मं ही िवहरते, जीवन न पर की आस से ॥

िजनके िनकट िसर्हािद पशु भी, भूल जाते कू्ररता ।

उन िदव्य गुरुआं की अहो! कैसी अलौिकक शूरता ॥

(भाषा छन्दोबद्धकार का मंगलाचरण)

आिदसुखी अन्त:सुखी, शुद्ध िसद्ध भगवान् ।

िनज प्रताप परताप िबन, जगदपर्न जग आन ॥1॥

मंगलाचरण
झाणिग्गदड्ढकम्मे िणम्मलसुिवसुद्धलद्धसब्भावे ।

णिमऊण परमिसदे्ध सुतच्चसारं पवोच्छािम ॥1॥

ध्यान दहन िविध-काठ दिह, अमल सुद्ध लिह भाव ।

परम जोितपद वंिदकै, कहू ँतत्त्वकौ राव ॥1॥

अन्वयाथर् : [झाणिग्गदड्ढकम्मे] आत्मध्यानरूप अिग्न से ज्ञानावरणािद कमार्ं को दग्ध करनेवाले, [िणम्मलसुिवसुद्धलद्धसब्भावे] िनमर्ल 

और परम िवशुद्ध आत्मस्वभाव को प्राप्त करनेवाले [परमिसद्ध] परम िसद्ध परमात्माआं को [णिमऊण] नमस्कार करके [सुतच्चसारं] 

श्रेष्ठ तत्त्वसार को [मैं देवसेन] [पवोच्छािम] कहूगँा।

अनेक भेदरूप तत्त्व
तच्चं बहु-भेय-गयं पुव्वायिरएिहर् अिक्खयं लोए।

धम्मस्स वत्तणटं्ठ भिवयाण पबोहणटं्ठ च ॥2॥

(चौपाइर्)

तत्त्व कहे नाना परकार, आचारज इस लोकमझँार ।

भिवक जीव प्रितबोधन काज, धमर्प्रवतर्न श्रीिजनराज ॥2॥

अन्वयाथर् : [लोए] इस लोक मं [पुव्वायिरएिहर्] पूवार्चायार्ं ने [धम्मस्स वत्तणटंु] धमर् का प्रवतर्न करने के िलए [च] तथा [भिवयाण 

पबोहणटंु] भव्यजीवां को समझाने के िलए [तच्चं] तत्त्व को [बहुभेयगयं] अनेक भेदरूप [अिक्खयं] कहा है।

स्व-पर तत्त्व
एगं सगयं तच्चं अण्णं तह परगयं पुणो भिणयं ।

सगयं िणय-अप्पाणं इयरं पंचािव परमेट्ठी ॥3॥

आतमतत्त्व कह्यौ गणधार, स्वपरभेदतैं दोइ प्रकार ।

अपनौ जीव स्वतत्त्व बखािन, पर अरहंत आिद िजय जािन ॥3॥

अन्वयाथर् : [एग] एक [सगयं] स्वगत [तच्च] स्वतत्त्व है [तह] तथा [पुणो] िफर [अण्णं] दूसरा [परगयं] परतत्त्व [भिणय] कहा गया है। 

[सगयं] स्वगत तत्त्व [िणय] िनज [अप्पाणं] आत्मा है; [इयर] दूसरा (परगततत्त्व) [पंचािव परमेट्ठी] पांचां ही परमेष्ठी हैं ।

अिरहतंािदक पर-तत्त्व की आराधना का फल
तेिसर् अक्खर-रूवं भिवय-मणुस्साण झायमाणाणं ।



बज्झइ पुण्णं बहुसो परंपराए हवे मोक्खो ॥4॥

अरहंतािदक अच्छर जेह, अरथ सिहत ध्यावै धिर नेह ।

िविवध प्रकार पुन्य उपजाय, परंपराय होय िसवराय ॥4॥

अन्वयाथर् : [तेिस] उन पंच परमेिष्ठयां के [अक्खरख्व] वाचक अक्षररूप मंत्रां को [झायमाणाणं] ध्यान करनेवाले [भिवयमणुस्साण] 

भव्यजनां के [बहुसो] बहुत-सा [पुण्णं] पुण्य [बज्झइ] बंधता है; [परंपराए] और परम्परा से [मोक्खो] मोक्ष [हवे] प्राप्त होता है।

स्व-तत्त्व के दो प्रकार
जं पुणु सगयं तच्चं सिवयप्पं हवइ तह य अिवयप्पं ।

सिवयप्पं सासवयं िणरासवं िवगय-संकप्पं ॥5॥

आतमतत्त्वने दै्व भेद, िनरिवकलप सिवकलप िनवेद ।

िनरिवकलप संवर को मूल, िवकलप आस्रव यह िजय भूल ॥5॥

अन्वयाथर् : [पुणु] पुनः [ज] जो [सगयं तच्चं] स्वगत तत्त्व है वह [सिवयप्पं] सिवकल्प [तह य] तथा [अिवयप्पं] अिवकल्प रूप से दो 

प्रकार का [हवइ] है। [सिवयप्पं] सिवकल्प स्वतत्व [सासवयं] आस्रव सिहत है। और [िवगयसंकप्प] संकल्प-रिहत िनिवर्कल्प स्वतत्त्व 

[िणरासवं] आस्रव-रिहत है।

िनिवर्कल्पक स्वगत तत्त्व
इिंदय-िवसय-िवरामे मणस्स िणल्लूरणं हवे जइया ।

तइया तं अिवयप्पं ससरूवे अप्पणो तं तु ॥6॥

जहां न व्यापै िवषय िवकार, है्व मन अचल चपलता डार ।

सो अिवकल्प कहावै तत्त, सोइर् आपरूप है सत्त ॥6॥

अन्वयाथर् : [जइया] जब [इिंदय िवसयिवरामे] इिन्द्रयां के िवषयां का िवराम [इच्छािनरोध] हो जाता है [तइया] तब [मणस्स] मन का 

[िपल्लूरणं] िनमूर्लन [हवे] होता है, और तभी [तं] वह [अिवयप्पं] िनिवर्कल्पक स्वगत तत्त्व प्रकट होता है । [तं तु] और वह [अप्पणो] 

आत्मा का [ससरूवे] अपने स्वरूप मं अवस्थान होता है।

समणे िणच्चल-भूए णटे्ठ सव्वे िवयप्प-संदोहे ।

थक्को सुद्ध-सहावो अिवयप्पो िणच्चलो िणच्चो ॥7॥

मन िथर होत िवकल्पसमूह, नास होत न रहै कछु रूह ।

सुद्ध स्वभाविवषै है्व लीन, सो अिवकल्प अचल परवीन ॥7॥

अन्वयाथर् : [समणे] अपने मन के [िणच्चलभूए] िनश्चलीभूत होने पर [सव्वे] सवर् [िवयप्पसंदोहे] िवकल्प-समूह के [णटे्ठ] नष्ट होने पर 

[अिवयप्पो] िवकल्प-रिहत िनिवर्कल्प [िणच्चलो] िनश्चल [िणच्चो] िनत्य [सुद्धसहावो] शुद्ध स्वभाव [थक्को] िस्थर हो जाता है ।

शुद्धभाव
जो खलु सुद्धो भावो सो अप्पा तं च दंसणं णाणं ।

चरणं िप तं च भिणयं सा सुद्धा चेयणा अहवा ॥8॥

सुद्धभाव आतम दृग ज्ञान, चािरत सुद्ध चेतनावान ।

इन्हैं आिद एकारथ वाच, इनमैं मगन होइकै राच ॥8॥

अन्वयाथर् : [जो] जो [खलु] िनश्चय से [सुद्धोभावो] शुद्धभाव है [सो] वह [अप्पा] आत्मा है। [तं च] और वह आत्मा [दसणं] दशर्नरूप 

[णाणं] ज्ञानरूप [चरणंिप] और चािरत्ररूप [भिणयं] कहा गया है; [अहवा] अथवा [सा] वह [सुद्धा] शुद्ध [चेयणा] चेतनारूप है।



िनग्रर्न्थ होकर िनिवर्कल्प तत्त्व का ध्यान
जं अिवयप्पं तच्चं तं सारं मोक्ख-कारणं तं च ।

तं णाऊण िवसुदं्ध झायहु होऊण िणग्गंथा ॥9॥

पिरग्रह त्याग होय िनरग्रन्थ, भिज अिवकल्प तत्त्व िसवपंथ ।

सार यही है और न कोय, जानै सुद्ध सुद्ध सो होय ॥9॥

अन्वयाथर् : [ज] जो [अिवयप्पं] िनिवर्कल्प [तच्च] तत्त्व है, [तं] वही [सारं] सार[प्रयोजभूत] है [तं च] और वही [मोक्ख कारणं] मोक्ष 

का कारण है । [तं] उस [िवशुद्ध] िवशुद्ध तत्त्व को [णाऊण] जानकर [िणगंथो] िनग्रर्न्थ [होऊण] होकर [झायहु] ध्यान करो।

िनग्रर्न्थ श्रमण
बिहरब्भन्तर-गंथा मुक्का जेणेह ितिवह-जोएण ।

सो िणग्गंथो भिणओ िजणिलर्ग-समािसओ समणो ॥10॥

अन्तर बािहर पिरग्रह जेह, मनवच तनसाैं छांड़े नेह ।

सुद्धभाव धारक जब होय, यथा ज्ञान मुिनपद है सोय ॥10॥

अन्वयाथर् : [इह] इस लोक मं [जेण] िजसने [ितिवहजोएण] मन, वचन, काय इन तीन प्रकार के योगां से [बिहरभंतरगंथा] बािहरी और 

भीतरी पिरग्रहां को [मुक्का] त्याग िदया है, [सो] वह [िजिलर्गसमािसओ] िजनेन्द्रदेव के िलर्ग का आश्रय करने वाला [समणो] श्रमण 

[िणग्गंथो] िनग्रर्न्थ [भिणओ] कहा गया है।

ध्यान की सामथ्यर् िकसे?
लाहालाहे सिरसो सुह-दुक्खे तह य जीिवए मरणे ।

बंधु-अिर-यण-समाणो झाण-समत्थो हु सो जोइर् ॥11॥

जीवन मरन लाभ अरु हान, सुखद िमत्र िरपु िगनै समान ।

राग न रोष करै परकाज, ध्यान जोग सोइर् मुिनराज ॥11॥

अन्वयाथर् : जो [लाहालाहे] लाभ और अलाभ मं, [सुहदुक्खे] सुख और दुःख मं [तह य] और उसी प्रकार [जीिवए मरणे] जीवन तथा 

मरण मं [सिरसो] सदृश रहता है, इसी प्रकार [बंधुअिरयणसमाणो] बन्धु और शत्रु मं समान भाव रखता है, [सो हु] िनश्चय से वही [जोइर्] 

योगी [झाणसमत्यो] ध्यान करने मं समथर् है।

काल आिद लिब्धयां द्वारा उत्तम सामाग्री की प्रािप्त
कालाइ-लिद्ध िणयडा जह जह संभवइ भव्व-पुिरसस्स ।

तह तह जायइ णूणं सुसव्व-सामिग्ग मोक्खटं्ठ ॥12॥

काललिब्धबल सम्यक वरै, नूतन बंध न कारज करै ।

पूरव उदै देह िखिर जािह, जीवन मुकत भिवक जगमािह ॥12॥

अन्वयाथर् : [जह जह] जैसे जैसे [भव्वपुिरसस्स] भव्य पुरुष की [कालाइलिद्ध] काल आिद लिब्धयां [िणयडा] िनकट [संभवइ] आती 

जाती हैं, [तह तह] वैसे वैसे ही [णूणं] िनश्चय से [मोक्खट्ठ] मोक्ष के िलए [सुसव्वसामिग्ग] उत्तम सवर् सामग्री [जायइ] प्राप्त हो जाती है।

कमर् क्षय के िलए ध्यान अत्यािधक आवश्यक
चलण-रिहओ मणुस्सो जह वंछइ मेरु-िसहरमारुिहउं ।

तह झाणेण िवहीणो इच्छइ कम्मक्खयं साहू ॥13॥

जैसे चरनरिहत नर पंग, चढ़न सकत िगिर मेरु उतंग ।



त्याैं िवन साधु ध्यान अभ्यास, चाहै करौ करमकौ नास ॥13॥

अन्वयाथर् : [जह] जैसे [चलण-रिहओ] पाद-रिहत [मणुस्सो] मनुष्य [मेरु-िसहर] सुमेरु पवर्तके िशखर पर [आरुिहउं] चढ़ने के िलए 

[वंछइ] इच्छा करे, [तह] वैसे ही [झाणेण] ध्यान से [िवहीणो] रिहत [साहू] साधु [कम्मक्खयं] कमार्ं का क्षय [इच्छइ] करना चाहता है।

इस काल को ध्यान योग्य न मानना िमथ्या
संका-कंखा-गिहया िवसय-पसत्ता सुमग्ग-पब्भट्ठा ।

एवं भणंित केइर् ण हु कालो होइ झाणस्स ॥14॥

संिकतिचत्त सुमारग नािहर्, िवषैलीन वांछा उरमािहर् ।

एसेैं आप्त कहैं िनरवान, पंचमकाल िवषैं निहर् जान ॥14॥

अन्वयाथर् : [संका-कंखागिहया] शंकाशील और (िवषय-सुख की) आकांक्षावाले, [िवसयपसत्ता] (इिन्द्रयो के) िवषयां मं आसक्त 

[सुमग्गपन्भट्ठा] और मोक्ष के सुमागर् से प्रभ्रष्ट [केइर्] िकतने ही पुरुष [एवं] इस प्रकार [भणंित] कहते हैं िक [कालो] यह काल [झाणस्स] 

ध्यान के योग्य [ण है] नहीं [होइ] है ।

आज भी ध्यान संभव
अज्ज िव ितरयणवंता अप्पा झाऊण जंित सुर-लोए ।

तत्थ चुया मणुयत्ते उप्पिज्जय लहिह िणव्वाणं ॥15॥

आत्मज्ञान दृग चािरतवान, आतम ध्याय लहै सुरथान ।

मनुज होय पावै िनरवान, तातैं यहां मुकित मग जान ॥15॥

अन्वयाथर् : [अज्जिव] आज भी [ितरयणवंता] रत्नत्रय-धारक मनुष्य [अप्पा] आत्मा का [झाऊण] ध्यान कर [सुरलोयं] स्वगर्लोक को 

[जंित] जाते हैं, और [तत्थ] वहां से [चुया] च्युत होकर [मणुयत्ते] उत्तम मनुष्यकुल मं [उप्पिज्जय] उत्पन्न हो [िणव्वाणं] िनवार्ण को 

[लहिह] प्राप्त करते हैं ।

मोक्ष-सुख की इच्छा वाले को ध्यान की प्रेरणा
तम्हा अब्भसऊ सया मोत्तूणं राय दोस वा मोहे ।

झायउ िणय अप्पाणं जइ इच्छह सासयं सोक्खं ॥16॥

यह उपदेस जािन रे जीव, किर इतनौ अभ्यास सदीव ।

रागािदक तिज आतम ध्याय, अटल होय सुख दुख िमिट जाय ॥16॥

अन्वयाथर् : [तम्हा] इसिलए [जइ] यिद [सासयं] शाश्वत [सुक्खं] सुख को [इच्छह] चाहते हो तो [राय दोस वा मोहे] राग, दे्वष और मोह 

को [मोत्तूणं] छोड़कर [सया] सदा [अब्भसउ] ध्यान का अभ्यास करो और [िणय-अप्पाणं] अपनी आत्मा का [झायउ] ध्यान करो।

ध्येय आत्मा का स्वरूप
दंसण-णाणपहाणो असंखदेसो हु मुित्तपिरहीणो ।

सगिहयदेहपमाणो णायव्वो एिरसो अप्पा ॥17॥

आप-प्रमान प्रकास प्रमान, लोक प्रमान, सरीर समान ।

दरसन ज्ञानवान परधान, परतैं आन आतमा जान ॥17॥

अन्वयाथर् : [हु] िनश्चयनय से आत्मा [दसण-णाणपहाणो] दशर्न और ज्ञानगुण प्रधान है, [असंखदेसो] असंख्यात प्रदेशी है, 

[मुित्तपिरहीणो] मूितर् से रिहत है, [सगिहयदेहपमाणो] अपने द्वारा गृहीत देह-प्रमाण है -- [एिरसो] एसेे स्वरूपवाला [अप्पा] आत्मा 

[णायव्वो] जानना चािहए।



ध्यान की िविध
रागािदया िवभावा बिहरंतर-उहय-िवयप्पं मोत्तूणं ।

एयग्ग-मणो झायउ िणरंजणं िणयय-अप्पाणं ॥18॥

राग िवरोध मोह तिज वीर, तिज िवकलप मन वचन सरीर ।

है्व िनिचर्त िचर्ता सब हािर, सुद्ध िनरंजन आप िनहािर ॥18॥

अन्वयाथर् : [रागािदया िवभावा] रागािद िवभावां को, तथा [बिहरंतर-उहिवयप्प] बािहरी और भीतरी दोनां प्रकार के िवकल्पां को 

[मोत्तूणं] छोड़कर और [एयग्गमणो] एकाग्र मन होकर [िणरंजणं] कमर्रूप अंजन से रिहत शुद्ध [िणयय-अप्पाणं] अपने आत्मा का 

[झायउ] ध्यान करना चािहए।

ध्येय आत्मा
जस्स ण कोहो माणो माया लोहो य सल्ल-लेस्साओ ।

जाइ-जरा-मरणं िचय िणरंजणो सो अहं भिणओ ॥19॥

क्रोध मान माया निहर् लोभ, लेस्या सल्य जहाँ निहर् सोभ ।

जन्म जरा मृतुकौ निहर् लेस, सो मैं सुद्ध िनरंजन भेस ॥19॥

अन्वयाथर् : [जस्स] िजसके [ण कोहो] न क्रोध है, [ण माणो] न मान है, [ण माया] न माया है, [ण लोहो] न लोभ है, [ण सल्ल] न शल्य 

है, [ण लेस्साओ] न कोइर् लेश्या है, [ण जाइजरा-मरणं िचय] और न जन्म, जरा और मरण भी है, [सो] वही [िणरंजणो] िनरंजन [अहं] मैं 

[भिणओ] कहा गया हू।ँ

शुद्धात्मा इन स्थानां से रिहत
णित्थ कला संठाणं मग्गण-गुणठाण-जीवठाणाइ ं।

ण य लिद्ध-बंधठाणा णोदयठाणाइया केइर् ॥20॥

बंध उदै िहय लबिध न कोय, जीवथान संठान न होय ।

चौदह मारगना गुनथान, काल न कोय चेतना ठान ॥20॥

अन्वयाथर् : [उस िनरंजन आत्मा के] [णित्थ कला] कोइर् कला नहीं है, [संठाणं] कोइर् संस्थान नहीं है, [मग्गण-गुणठाण] कोइर् 

मागर्णास्थान नहीं है, कोइर् गुणस्थान नहीं है, [जीवट्ठाणाइर्] और न कोइर् जीवस्थान है [ण य लिद्ध बंधढाणा] न कोइर् लिब्धस्थान हैं, न कोइर् 

बन्धस्थान हैं, [णोदयठाणाइया केइर्] और न कोइर् उदयस्थान आिद हैं।

शुद्धात्मा इिंद्रयां का िवषय नहीं
फास-रस-रूव-गंधा सद्दादीया य जस्स णित्थ पुणो ।

सुद्धो चेयण-भावो िणरंजणो सो अहं भिणओ ॥21॥

फरस वरन रस सुर निह गंध, वरग वरगना जास न खंध ।

निहर् पुदगल निहर् जीविवभाव, सो मैं सुद्ध िनरंजन राव ॥21॥

अन्वयाथर् : [पुणो] और [जस्स] िजसके [फास-रस-रूव-गंधा] स्पशर्, रस, गन्ध, रूप [सद्दादीया य] और शब्द आिदक [पित्थ] नहीं हैं 

[सो] वह [सुद्धो] शुद्ध [चेयणभावो] चेतनभावरूप [अहं] मैं [िनरंजणो] िनरंजन [भिणओ] कहा गया हू।ँ

कमर्-जिनत पयार्य को जीव कहना उपचार
अित्थित्त पुणो भिणया णएण ववहािरएण ए सव्वे ।

णोकम्म-कम्मणादी पज्जाया िविवह-भेय-गया ॥22॥



िविवध भाँित पुदगल परजाय, देह आिद भाषी िजनराय ।

चेतन की किहयै व्योहार, िनहचैं िभन्न-िभन्न िनरधार ॥22॥

अन्वयाथर् : [पुणो] पुनः [ववहािरएण णएण] व्यावहािरक नय से [िविवहभेयगया] अनेक भेद-गत [ए सव्वे] ये सवर् [णोकम्मकम्मणादी] 

नोकमर् और कमर्-जिनत [पज्जाया] पयार्य [अित्थित्त] जीव के हैं, एसेा [भिणया] कहा गया है।

आत्मा और कमर् का संबंध
संबंधो एदेिसर् णायव्वो खीर-णीर-णाएण ।

एकत्तो िमिलयाणं िणय-िणय-सब्भाव-जुत्ताणं ॥23॥

जैसैं एकमेक जल खीर, तैसैं आनौ जीव सरीर ।

िमलैं एक पै जदे ित्रकाल, तजै न कोऊ अपनी चाल ॥23॥

अन्वयाथर् : [िणय-िणयसब्भावजुत्ताणं] अपने अपने सद्भाव से युक्त, िकन्तु [एकत्तो िमिलयाणं] एकत्व को प्राप्त [एदेिसर्] इन जीव और 

कमर् का [संबंधो] सम्बन्ध [खीर-णीरणाएण] दूध और पानी के न्याय से [णायव्वो] जानना चािहए।

चेतन और अचेतन का भेद-ज्ञान
जह कुणइ को िव भेयं पािणय-दुद्धाण तक्कजोएणं ।

णाणी िव तहा भेयं करेइ वरझाणजोएणं ॥24॥

नीर खीरसाैं न्यारौ होय, छांिछमािहर् डारै जो कोय ।

त्याैं ज्ञानी अनुभौ अनुसरै, चेतन जड़साैं न्यारौ करै ॥24॥

अन्वयाथर् : [जह] जैसे [को िव] कोइर् पुरुष [तक्कजोएण] तकर्  के योग से [पािणय-दुद्धाण] पानी और दूध का [भेयं] भेद [कुणइ] 

करता है, [तहा] उसी प्रकार [णाणी िव] ज्ञानी पुरुष भी [वर-झाणजोएणं] उत्तम ध्यान के योग से [भेयं] चेतन और अचेतनरूप स्व-पर 

का [भेयं] भेद [करेइ] करता है।

भेद-ज्ञान पूवर्क आत्मा का ग्रहण
झाणेण कुणउ भेयं पुग्गल-जीवाण तह य कम्माणं ।

घेत्तव्वो िणय अप्पा िसद्धसरूवो परो बंभो ॥25॥

(दोहा)

चेतन जड़ न्यारौ करै, सम्यकदृष्टी भूप ।

जड़ तिजकैं  चेतन गहै, परमहंसिचद्रपू ॥25॥

अन्वयाथर् : [झाणेण] ध्यान से [पुग्गल-जीवाण] पुद्गल और जीव का [तह य] और उसी प्रकार [कम्माणं] कमर् और जीव का [भेयं] भेद 

[कुणउ] करना चािहए। तत्पश्चात् [िसद्धसरूवो] िसद्ध-स्वरूप [परो बंभो] परम ब्रह्मरूप [िणय अप्पा] अपना आत्मा [णेत्तव्यो] ग्रहण 

करना चािहए।

शुद्धात्मा िसद्ध समान
मलरिहओ णाणमओ िणवसइ िसद्धीए जािरसो िसद्धो ।

तािरसओ देहत्थो परमो बंभो मुणेयव्वो ॥26॥

ज्ञानवान अमलान प्रभु, जो िसवखेतमझँार ।

सो आतम मम घट बसै, िनहचै फेर न सार ॥26॥

अन्वयाथर् : [जािरसो] जैसा [मल-रिहओ] कमर्-मल से रिहत, [णाणमओ] ज्ञानमय [िसद्धो] िसद्धात्मा [िसद्धीए] िसद्धलोक मं [िणवसइ] 

िनवास करता है, [तािरसओ] वैसा ही [परमो बंभो] परमब्रह्मस्वरूप अपना आत्मा [देहत्थो] देह मं िस्थत [मुणेयव्वो] जानना चािहए।



ध्याता अपने को िसद्ध-समान देखे
णोकम्म-कम्मरिहओ, केवलणाणाइगुणसिमद्धो जो ।

सो हं िसद्धो सुद्धो िणच्चो एक्को िणरालंबो ॥27॥

िसद्ध सुद्ध िनत एक मैं, ज्ञान आिद गुणखान ।

अगन प्रदेस अमूरती, तन प्रमान तन आन ॥27॥

अन्वयाथर् : [जो] जो िसद्ध जीव, [णोकम्म-कम्मरिहओ] [शरीरािद] नोकमर्, [ज्ञानावरणािद] द्रव्यकमर् तथा [राग-दे्वषािद] भावकमर् से 

रिहत है, [केवलणाणाइ-गुणसिमद्धो] केवलज्ञानािद अनन्त गुणां से समृद्ध है, [सो हं] वही मैं [िसद्धो] िसद्ध हू,ँ [सुद्धो] शुद्ध हू,ँ [िणच्चो] 

िनत्य हू,ँ [एक्को] एक स्वरूप हू ँऔर [िणरालंबो] िनरालंब हू।ँ

ध्यान का िवषय
िसद्धोहं सुद्धोहं अणंतणाणाइसिमद्धो हं ।

देहपमाणो िणच्चो असंखदेसो अमुत्तो य ॥28॥

िसद्ध सुद्ध िनत एक मैं, िनरालम्ब भगवान् ।

करमरिहत आनंदमय, अभै अखै जग जान ॥28॥

अन्वयाथर् : [िसद्धोहं] मैं िसद्ध हू,ँ [सुद्धो हं] मैं शुद्ध हू,ँ [अणंतणाणाइसिमद्धो हं] मैं अनन्त ज्ञानािद से समृद्ध हू,ँ [देहपमाणो] मैं शरीर-

प्रमाण हूं, [िणच्चो] मैं िनत्य हूं, [असंखदेसो] मं असंख्य प्रदेशी हू,ँ [अमुत्तो य] और अमूतर् हूं।

मन और इिंद्रयां का व्यापार रुकने पर आत्म-दशर्न
थक्के मणसंकप्पे रुदे्ध अक्खाण िवसयवावारे ।

पयडइ बंभसरूवं अप्पा झाणेण जोइर्णं ॥29॥

मनिथर होत िवषै घटै, आतमतत्त्व अनूप ।

ज्ञान ध्यान बल सािधकै, प्रगटै ब्रह्मसरूप ॥29॥

अन्वयाथर् : [मणसंकप्पे] मन के संकल्पां के [थक्के] बन्द हो जाने पर [अक्खण] और इिन्द्रयां के [िवसयवावारे] िवषय-व्यापार के 

[रुद्ध] रुक जाने पर [जोइर्णं] योिगयां के [झाणेण] ध्यान के द्वारा [बंभसरूवं] ब्रह्मस्वरूप [अप्पा] आत्मा [पयडइ] प्रकट होता है।

उदाहरण
जह जह मणसंचारा इिंदयिवसया िव उवसमं जंित ।

तह तह पयडइ अप्पा अप्पाणं जह णहे सूरो ॥30॥

अंबर घन फट प्रगट रिव, भूपर करै उदोत ।

िवषय कषाय घटावतैं, िजय प्रकास जग होत ॥30॥

अन्वयाथर् : [जह जह] जैसे जैसे, [मणसंचारा] मन का संचार और [इिंदयिवसया िव] इिन्द्रयां के िवषय भी [उवसम] उपशमभाव को 

[जंित] प्राप्त होते हैं, [तह तह] वैसे वैसे ही [अप्पा] अपना आत्मा [अप्पाणं] अपने शुद्धस्वरूप को [पयडइ] प्रकट करता है, [जह] जैसे 

[णहे] आकाश मं [सूरो] सूयर्।

योगी को आत्मा की प्रािप्त
मण-वयण-कायजोया जइणो जइ जंित िणिव्वयारत्तं ।

तो पयडइ अप्पाणं अप्पा परमप्पयसरूवं ॥31॥

मन वच काय िवकार तिज, िनरिवकारता धार ।



प्रगट होय िनज आतमा, परमातमपद सार ॥31॥

अन्वयाथर् : [जइणो] योगी के [जइ] यिद [मण-वयण-कायजोया] मन, वचन और काययोग [िणिव्वयारत्त] िनिवर्कारता को [जंित] प्राप्त 

हो जाते हैं [तो] तो [अप्पा] आत्मा [अप्पाणं] अपने [परमप्पयसरूव] परमात्मस्वरूप को [पयडइ] प्रकट करता है।

ध्यान द्वारा संवर-िनजर्रा-मोक्ष
मण-वयण-कायरोहे (बज्झइ) रुज्झइ कम्माण आसवो णूणं ।

िचर-बदं्ध गलइ सयं फलरिहयं जाइ जोइर्णं ॥32॥

मौनगिहत आसन सिहत, िचत्त चलाचल खोय ।

पूरव सत्तामैं गले, नये रुकैं  िसव होय ॥32॥

अन्वयाथर् : [मण-वयण-कायरोहे] मनवचनकाय की चंचलता रुकने पर [कम्माण] कमार्ं का [आसवो] आस्रव [णूणं] िनश्चय से [रुज्झइ] 

रुक जाता है। तब [िचर-बद्ध] िचरकालीन बंधा हुआ कमर् [जोइर्णं] योिगयां का [सयं] स्वयं [गलइ] गल जाता है और [फलरिहयं] फल-

रिहत [जाइ] हो जाता है।

चंचल िचत्त पूवर्क तप मुिक्त का साधन नहीं
ण लहइ भव्वो मोक्खं जावय परदव्ववावडो िचत्तो ।

उग्गतवं िप कुणंतो सुदे्ध भावे लहुं लहइ ॥33॥

भव्य करैं िचरकाल तप, लहैं न िसव िवन ज्ञान ।

ज्ञानवान ततकाल ही, पावैं पद िनरवान ॥33॥

अन्वयाथर् : [जावय] जबतक [िचत्तो] मन [पर दव्ववावडो] पर-द्रव्यां मं व्याप्त [व्यापारयुक्त] है, तबतक [उग्ग तवं िप] उग्र तप को भी 

[कुणंतो] करता हुआ [भव्वो] भव्य जीव [मोक्खं] मोक्ष को [ण लहइ] नहीं पाता है। िकन्तु [शुद्ध भावे] शुद्ध भाव मं लीन होने पर [लहुं] 

शीघ्र ही [लहइ] पा लेता है।

पर से ममत्व करने पर बंध
परदव्वं देहाइर् कुणइ ममित्तर् च जाय तेसुविरर् ।

परसमयरदो तावं बज्झिद कम्मेिहर् िविवहेिहर् ॥34॥

देह आिद परद्रव्यमैं, ममता करै गवँार ।

भयौ परसमैं लीन सो, बांधै कमर् अपार ॥34॥

अन्वयाथर् : [देहाइर्] देहािदक [परदव्वं] पर-द्रव्य हैं, [जाय च] और जबतक [तेसुविर] उनके ऊपर [ममित्त] ममत्व भाव [कुणइ] करता 

है, [तावं] तबतक वह [पर-समय-रदो] परसमय मं रत है, अतएव [िविवहेिहर्] नाना प्रकार के [कम्मेिहर्] कमार्ं से [बज्झिद] बंधता है।

मूढ़ के राग-दे्वष
रूसइ तूसइ िणच्चं इिंदयिवसएिह वसगओ मूढो ।

सकसाओ अण्णाणी णाणी एत्तो दु िववरीदो ॥35॥

इदं्रीिवषै मगन रहै, राग दोष घटमािहर् ।

क्रोध मान कलुिषत कुधी, ज्ञानी एसेौ नािहर् ॥35॥

अन्वयाथर् : [इिंदय-िवसएिहर्] इिन्द्रयां के िवषयां मं [वसगओ] आसक्त [मूढो] मूढ़ [सकसाओ] कषाय-युक्त [अण्णाणी] अज्ञानी पुरुष 

[िणच्च] िनत्य [रूसइ] िकसी मं रुष्ट होता है और िकसी मं [तूसइ] सन्तुष्ट होता है, िकन्तु [णाणी] ज्ञानी पुरुष [एत्तो दु] इससे [िववरीदो] 

िवपरीत [स्वभाववाला] होता है ।



ज्ञानी जीव का पर को लेकर दृिष्टकोण
चेयणरिहओ दीसइ ण य दीसइ इत्थ चेयणासिहओ ।

तम्हा मज्झत्थो हं रूसेिम य कस्स तूसेिम ॥36॥

देखै सो चेतन नहीं, चेतन देखौ नािहर् ।

राग दोष िकिहसाैं कराैं, हाैं मैं समतामािहर् ॥36॥

अन्वयाथर् : [इत्थ] इस संसार मं [चेयण-रिहओ] चेतन-रिहत पदाथर् [दीसइ] िदखाइर् देता है, [चेयणा-सिहओ] और चेतना-सिहत पदाथर् 

[ण य दीसइ] नहीं िदखाइर् देता है; [तम्हा] इस कारण [मज्झत्थोह] मध्यस्थ मैं [कस्स] िकससे [रूसेिम] रुष्ट होऊँ [तूसेिम य] और 

िकससे सन्तुष्ट होऊँ ?

योगी को िकसी से राग-दे्वष नहीं
अप्पसमाणा िदट्ठा जीवा सव्वे िव ितहुयणत्था िव ।

सो मज्झत्थो जोइर् ण य रूसइ णेय तूसेइ ॥37॥

थावर जंगम िमत्र िरपु, देखै आप समान ।

राग िवरोध करै नहीं, सोइर् समतावान ॥37॥

अन्वयाथर् : [ितहुयणत्था िव] तीन भुवन मं िस्थत भी [सव्वे िव] सभी [जीवा] जीव [अप्पसमाणा] अपने समान [िदट्ठा] िदखाइर् देते हैं, 

[सो] इसिलए वह [मज्झत्थो] मध्यस्थ [जोइर्] योगी [ण य] न तो [रूसइ] िकसी से रुष्ट होता है [णेय] और नहीं [तूसेइ] िकसी से सन्तुष्ट 

होता है।

सभी जीवां के प्रित समभाव
जम्मण-मरणिवमुक्का अप्पपएसेिहर् सव्वसामण्णा ।

सगुणेिहर् सव्वसिरसा णाणमया िणच्छयणएण ॥38॥

सब असंखपरदेसजुत, जनमै मरे न कोय ।

गुणअनंत चेतनमइर्, िदव्यदृिष्ट धिर जोय ॥38॥

अन्वयाथर् : [िणच्छयणएण] िनश्चयनय से सभी जीव [जम्मणमरणिवमुक्का] जन्म-मरण से िवमुक्त [अप्पपएसेिहर्] आत्मप्रदेशां की 

अपेक्षा [सव्वसामण्णा] सभी समान [सगुणेिहर् सव्वसिरसा] आत्मीय गुणां से सभी सदृश और [णाणमया] ज्ञानमयी हैं।

वस्तु-स्वभाव के ज्ञाता को राग-दे्वष का अभाव
इय एवं जो बुज्झइ वत्थुसहावं णएिहर् दोिहर् िप ।

तस्स मणो डहुिलज्जइ ण राय-दोसेिहर् मोहेिहर् ॥39॥

िनहचै रूप अभेद है, भेदरूप व्योहार ।

स्यादवाद मानै सदा, तिज रागािद िवकार ॥39॥

अन्वयाथर् : [जो] जो ज्ञानी [दोिहर् िप] दोनां ही [णएिहर्] नयां से [इय एवं] यह इस प्रकार का [वत्थुसहाव] वस्तु-स्वभाव [बुज्झइ] जानता 

है [तस्स] उसका [मणो] मन [राय-दोसेिहर्] राग-दे्वष [मोहेिहर्] और मोह से [ण डहुिलज्जइ] डंवाडोल नहीं होता है।

आत्म-दशर्न िकसे
रायद्दोसादीिह य डहुिलज्जइ णेव जस्स मण-सिललं ।

सो िणय-तच्चं िपच्छइ ण हु िपच्छइ तस्स िववरीओ ॥40॥

राग दोष कल्लोलिबन, जो मन जल िथर होय ।



सो देखै िनजरूपकाैं, और न देखै कोय ॥40॥

अन्वयाथर् : [जस्स] िजसका [मणसिललं] मनरूपी जल [रागद्दोसादीिह य] रागदे्वष आिद के द्वारा [णेय] नहीं [डहुिलज्जइ] डंवाडोल 

होता है [सो] वह [िणयतच्च] िनजतत्त्व को [िपच्छइ] देखता है; [तस्स] इससे [िववरीओ] िवपरीत पुरुष [ण हु] िनश्चय से नहीं [िपच्छइ] 

देखता है।

उदाहरण
सर-सिलले िथरभूए दीसइ िणरु िणविडयं िप जह रयणं ।

मण-सिलले िथरभूए दीसइ अप्पा तहा िवमले ॥41॥

अमल सुिथर सरवर भयैं, दीसै रतनभण्डार ।

त्याैं मन िनरमल िथरिवषैं, दीसै चेतन सार ॥41॥

अन्वयाथर् : [जह] जैसे [सरसिलले] सरोवर के जल के [िथरभूए] िस्थर होने पर [िणविडयं िप] सरोवर मं िगरा हुआ भी [रयणं] रत्न 

[िणरु] िनयम से [दीसइ] िदखाइर् देता है, [तहा] उसी प्रकार [मणसिलले] मनरूपी जल के [िथरभूए] िस्थर होने पर [िवमले] िनमर्ल भाव 

मं [अप्पा] आत्मा [दीसइ] िदखाइर् देता है।

अनासक्त योगी को आत्म दशर्न
िदटे्ठ िवमल-सहावे िणय-तच्चे इिंदयत्थ-पिरचत्ते ।

जायइ जोइस्स फुडं अमाणुसत्तं खणदे्धण ॥42॥

देखैं िवमलसरूपकाैं, इिन्द्रयिवषै िवसार ।

होय मुकित िखन आधमैं, तिज नरभौ अवतार ॥42॥

अन्वयाथर् : [िवमलसहावे] िनमर्ल स्वभाववाले, [इिंदयत्थपिरचत्त] इिन्द्रयां के िवषयां से रिहत [िणयतच्चे] िनज आत्मतत्त्व के [िदटे्ठ] 

िदखाइर् देने पर [खणदे्धण] आधे क्षण मं [जोइस्स] योगी के [अमाणुसत्त] अमानुषपना [फुड] स्पष्ट प्रकट [जायइ] हो जाता है ।

िनज-तत्त्व ही उपादेय
णाणमयं िणय-तच्चं मेिल्लय सव्वे िव पर-गया भावा ।

ते छंिडय भावेज्जो सुद्ध-सहावं िणयप्पाणं ॥43॥

ज्ञानरूप िनज आतमा, जड़सरूप पर मान ।

जड़तिज चेतन ध्याइयै, सुद्धभाव सुखदान ॥43॥

अन्वयाथर् : [णाणमयं] ज्ञानमयी [िणयतच्चं] िनजतत्त्व को [मेिल्लय] छोड़कर [सव्वेिव] सभी [भावा] भाव [परगया] परगत हैं; [ते 

छंिडय] उन्हं छोड़कर [सुद्धसहाव] शुद्ध-स्वभाववाले [िणयप्पाणं] िनज आत्मा की ही [भावेज्जो] भावना करनी चािहए।

आत्मा का ध्याता ही वीतरागी
जो अप्पाणं झायिद संवेयण-चेयणाइ-उवजुत्तो ।

सो हवइ वीयराओ िणम्मल-रयणत्तओ साहू ॥44॥

िनरमल रत्नत्रय धरैं, सिहत भाव वैराग ।

चेतन लिख अनुभौ करैं, वीतरागपद जाग ॥44॥

अन्वयाथर् : [जो संवेयणचेयणाइ उवजुत्तो] जो स्व-संवेदन चेतनािद से उपयुक्त [साहू] साधु [अप्पाणं] आत्मा को [झायिद] ध्याता है 

[सो] वह [िणम्मलरयणत्तओ] िनमर्ल रत्नत्रय का धारक [वीयराओ] वीतराग [हवइ] हो जाता है।

आत्मा का ध्याता को ही रत्नत्रय



दंसण-णाण-चिरत्तं जोइर् तस्सेह िणच्छयं भणइ ।

जो झायइ अप्पाणं सचेयणं सुद्ध-भावटं्ठ ॥45॥

देखै जानै अनुसरै, आपिवषैं जब आप ।

िनरमल रत्नत्रय तहां जहां न पुन्य न पाप ॥45॥

अन्वयाथर् : [जो] जो [जोइर्] योगी [सचेयणं] सचेतन और [शुद्धभावटंु] शुद्ध भाव मं िस्थत योगी परमयोगी [अप्पाणं] आत्मा को 

[झायइ] ध्याता है [तस्स] उसको [इह] इस लोक मं [िणच्छय] िनश्चय [दंसणणाण-चिरत्त] दशर्न ज्ञान चािरत्र [भणइ] कहते हैं।

आत्म-ध्यान से रिहत को शुद्धात्मा की प्रािप्त नहीं
झाणिट्ठओ हु जोइर् जइ णो संवेइ िणयय-अप्पाणं ।

तो ण लहइ तं सुदं्ध भग्ग-िवहीणो जहा रयणं ॥46॥

िथर समािध वैरागजुत, होय न ध्यावै आप ।

भागहीन कैसैं करै, रतन िवसुद्ध िमलाप ॥46॥

अन्वयाथर् : [झाणिट्ठओ] घ्यान मं िस्थत [जोइर्] योगी [जइ] यिद [हु] िनश्चय से [िणययअप्पाणं] अपने आत्मा को [णो] नहीं [संवेइ] 

अनुभव करता है [तो] तो वह [तं] उस [सुदं्ध] शुद्ध आत्मा को [ण] नहीं [लहइ] प्राप्त कर पाता है। [जहा] जैसे [भग्गिवहीणो] भाग्यहीन 

मनुष्य [रयणं] रत्न को नहीं प्राप्त कर पाता है।

इिंद्रय-सुख मं लीन को शुद्धात्मा की प्रािप्त नहीं
देह-सुहे पिडबद्धो जेण य सो तेण लहइ ण हु सुदं्ध ।

तच्चं िवयार-रिहयं िणच्चं िचय झायमाणो हु ॥47॥

िवषयसुखनमैं मगन जो, लहै न सुद्ध िवचार ।

ध्यानवान िवषयिन तजै लहै तत्त्व अिवकार ॥47॥

अन्वयाथर् : [िवयार-रिहयं] िवचार-रिहत [तच्च] तत्त्वको [िणच्च] िनत्य [िचय] ही [झायमाणो हु] िनश्चय से ध्यान करता हुआ भी [जेण] 

यतः [देहसुहे] शरीर के सुख मं [पिडबद्धो] अनुरक्त है [तेण] इसिलए [सो] वह [सुद्ध] शुद्ध आत्मस्वरूप को [ण हु] नहीं [लहइ] प्राप्त 

कर पाता है।

बिहरात्मा
मुक्खो िवणास-रूवो चेयण-पिरविज्जओ सया देहो ।

तस्स ममित्त कुणंतो बिहरप्पा होइ सो जीवो ॥48॥

अिथर अचेतन जड़मइर्, देह महादुखदान ।

जो यासाैं ममता करै, सो बिहरातम जान ॥48॥

अन्वयाथर् : [देहो] शरीर [सया] सदाकाल [मुक्खो] मूखर् है, [िवणासरूवो] िवनाशरूप है, [चेयणपिरविज्जओ] चेतना से रिहत है, जो 

[तस्स] उसकी [ममित्त] ममता [कुणंतो] करता है [सो] वह [बिहरप्पा] बिहरात्मा [होइ] है।

शरीर से अनासक्त को मुिक्त
रोयं सडणं पडणं देहस्स य िपिक्खऊण जर-मरणं ।

जो अप्पाणं झायिद सो मुच्चइ पंच-देहेिहर् ॥49॥

सरै परै आमय धरै, जरै मरै तन एह ।

हिर ममता समता करै, सो न वरै पन-देह ॥49॥

अन्वयाथर् : [देहस्स य] देह के [रोयं] रोग [सडणं] सटन (गलन) और [पडणं] पतन को तथा [जरमरणं] जरा और मरण को 



[िपिक्खऊण] देखकर [जो] जो भव्य [अप्पाणं] आत्मा को [झायिद] ध्याता है [स] वह [पंच देहेिहर्] पांच प्रकार के शरीरां से [मुच्चइ] 

मुक्त हो जाता है।

कमार्दय-कृत परीषह मं लाभ
जं होइ भुंिजयव्वं कम्मं उदयस्स आिणयं तवसा ।

सयमागयं च तं जइ सो लाहो णित्थ संदेहो ॥50॥

पापउदैकाैं सािध, तप, करै िविवध परकार ।

सो आवै जो सहज ही, बड़ौ लाम है सार ॥50॥

अन्वयाथर् : [ज] जो [कम्म] कमर् [तवसा] तप के द्वारा [उदयस्स] उदय मं [आिणय] लाकर [भुंिजयव्वं] भोगने के योग्य [होइ] होता है, 

[तं] वह [जइ] यिद [सयं] स्वयं [आगयं] उदय मं आ गया है [सो] वह [लाहो] बड़ा भारी लाभ है; इसमं कोइर् [संदेहो] सन्देह [पित्थ] नहीं 

है ।

वीतरागी को कमर् की िनजर्रा
भुंजंतो कम्म-फलं कुणइ ण रायं तह य दोसं च ।

सो संिचयं िवणासइ अिहणव-कम्मं ण बंधेइ ॥51॥

करमउदय फल भोगतं, कर न राग िवरोध ।

सो नासै पूरव करम, आगैं करै िनरोध ॥51॥

अन्वयाथर् : (जो भव्य जीव) [कम्मफलं] कमार्ं के फल को [भुजंतो] भोगता हुआ [ण राय] न राग को [तह य] और [दोसं च] न दे्वष को 

[कुणइ] करता है [सो] वह [संिचयं] पूवर् संिचत कमर् को [िवणासइ] िवनष्ट करता है और [अिहणवकम्म] नवीन कमर् को [ण बंधेइ] नहीं 

बांधता है।

शुभ-अशुभ के कतार् को बंध
भुंजंतो कम्म-फलं भावं मोहेण कुणइ सुहमसुहं ।

जइ तो पुणो िव बंधइ णाणावरणािद-अट्ठ-िवहं ॥52॥

(चौपाइर् - 15 मात्रा)

कमर्उदै सुख दुख संजोग, भोगत करैं सुभासुभ लोग ।

तातैं, बांधैं करम अपार, ज्ञानावरनािदक अिनवार ॥52॥

अन्वयाथर् : [कम्मफलं] कमार्ं के फल को [भुंजतो] भोगता हुआ अज्ञानी पुरुष [जइ] यिद [मोहेण] मोह से [सुहमसुह] शुभ और अशुभ 

[भाव] भाव को [कुणइ] करता है, [तो] तब [पुणो िव] िफर भी वह [गाणावरणािद] ज्ञानावरणािद [अट्टिवहं] आठ प्रकार के कमर् को 

[बंधइ] बांधता है।

सूक्ष्म-राग भी मुिक्त मं बाधक
परमाणु-िमत्त-रायं जाम ण छंडेइ जोइ स-मणिम्म ।

सो कम्मेण ण मुच्चइ परमट्ठ-िवयाणओ समणो ॥53॥

जबलाैं परमानूसम राग, तबलाैं करम सकैं  निहर् त्याग ।

परमारथ ज्ञायक मुिन सोय, राग तजै िबनु काज न होय ॥53॥

अन्वयाथर् : [जाम] जबतक [जोइर्] योगी [समणिम्म] अपने मन मं से [पिरमाणुिमत्तरायं] परमाणुमात्र भी राग को [ण छंडेइ] नहीं छोड़ता 

है, तबतक [परमट्ठिवयाणओ] परमाथर् का ज्ञायक भी [स समणो] वह श्रमण [कम्मेण] कमर् से [ण मुच्चइ] नहीं छूटता है।



कमर्-उदय को धीरता से सहना ही तप और उस द्वारा कमार्ं की िनजर्रा
सुह-दुक्खं िप सहंतो णाणी झाणिम्म होइ िदढ-िचत्तो ।

हेऊ कम्मस्स तओ िणज्जरणटं्ठ इमो भिणओ ॥54॥

सुख दुख सहै करम वस साध, कर न राग िवरोध उपाध ।

ज्ञानध्यानमैं िथर तपवंत, सो मुिन करै कमर्कौ अन्त ॥54॥

अन्वयाथर् : [सुह-दुक्खं िप] सुख-दुःख को भी [सहंतो] सहता हुआ [णाणी] ज्ञानी पुरुष जब [झाणिम्म] ध्यान मं [िदढिचत्तो] दृढ़-िचत्त 

[होइ] होता है, तब उसका [तपो] तप [कम्मस्स] कमर् की [िणज्जरणटं्ठ] िनजर्रा के िलए [हेऊ] हेतु होता है [इमो] एसेा [भिणओ] कहा 

गया है।

िनश्चय संवर और िनजर्रा के धारक
ण मुएइ सगं भावं ण परं पिरणमइ मुणइ अप्पाणं ।

जो जीवो संवरणं िणज्जरणं सो फुडं भिणओ ॥55॥

गहै नहीं पर तजै न आप, करं िनरन्तर आतमजाप ।

ताकैं  संवर िनजर्र होय, आस्रव बंध िवनासै सोय ॥55॥

अन्वयाथर् : [जो जीवो] जो जीव [सगं] अपने [भावं] भाव को [ण माह] नहीं छोडता है, [पर] और पर पदाथर्रूप [ण पिरणमइ] पिरणत 

नहीं होता है, िकन्तु [अप्पाणं] अपने आत्मा का [मुणइ] मनन, िचन्तन और अनुभवन करता है, [सो] वह जीव [फुड] िनश्चयनय से 

[संवरणं] संवर और [िणज्जरणं] िनजर्रारूप [भिणओ] कहा गया है।

िनश्चय रत्नत्रय
स-सहावं वेदंतो िणच्चल-िचत्तो िवमुक्क-परभावो ।

सो जीवो णायव्वो दंसण-णाणं चिरत्तं च ॥56॥

तिज परभाव िचत्त िथर कीन, आप-स्वभाविवषैं है्व लीन ।

सोइर् ज्ञानवान दृगवान, सोइर् चािरतवान प्रधान ॥56॥

अन्वयाथर् : [ससहावं] अपने आत्मस्वभाव को [वेदंतो] अनुभव करता हुआ जो जीव [िवमुक्कपरभावो] परभाव को छोड़कर 

[िणच्चलिचत्तो] िनश्चल िचत्त होता है [सो जीवो] वही जीव [दंसण-णाणं चिरत्तं च] सम्यग्दशर्न है, सम्यग्ज्ञान है और सम्यक् चािरत्र है, 

एसेा [णायव्वो] जानना चािहए।

आत्मानुभव ही रत्नत्रय
जो अप्पा तं णाणं जं णाणं तं च दंसणं चरणं ।

सा सुद्ध-चेयणा िव य िणच्छय-णयमिस्सए जीवे ॥57॥

आतमचािरत दरसन ज्ञान, सुद्धचेतना िवमल सुजान ।

कथन भेद है वस्तु अभेद, सुखी अभेद भेदमैं खेद ॥57॥

अन्वयाथर् : [िणच्छयणयमिस्सए] िनश्चयनय के आिश्रत [जीवे] जीव मं [जो अप्पा] जो आत्मा है, [तं णाणं] वही ज्ञान है, [जं णाणं] और 

जो ज्ञान है [तं च दंसणं चरणं] वही दशर्न है, वही चािरत्र है [सा शुद्धचेयणा िव य] और वही शुद्ध चेतना भी है।

योिगयां को परम आनंद
उभय-िवणटे्ठ भावे िणय-उवलदे्ध सु-सुद्ध-ससरूवे ।

िवलसइ परमाणंदो जोइर्णं जोय-सत्तीए ॥58॥



जो मुिन िथर किर मनवचकाय, त्यागै राग दोष समुदाय ।

धरै ध्यान िनज सुद्धसरूप, िबलसै परमानंद अनूप ॥58॥

अन्वयाथर् : [उभयिवणटे्ठ भावे] राग और दे्वषरूप दोनां भावां के िवनष्ट होने पर [सुसुद्धससरूवे] अत्यन्त शुद्ध आत्मस्वरूप 

[िणयउवलदे्ध] िनज भाव के उपलब्ध होने पर [जोयसत्तीए] योगशिक्त से [जोइर्णं] योिगयां के [परमाणंदो] परम आनन्द [िवलसइ] 

िवलिसत होता है।

िजससे अतींिद्रय आनंद उत्पन्न हो, वही योग
िकर् िकज्जइ जोएणं जस्स य ण हु अित्थ एिरसी सत्ती ।

फुरइ ण परमाणंदो सच्चेयण-संभवो सुहदो ॥59॥

िजह जोगी मन िथर निहर् कीन, जाकी सकित करम आधीन ।

करइ कहा न फुरे बल तास, लहै न चेतन सुखकी रास ॥59॥

अन्वयाथर् : [जोएण िकर् कीरइ] उस योग से क्या करना है ? [जस्स य] िजसकी [एिरसी] एसेी [सत्ती] शिक्त [ण हु] नहीं [अित्थ] है िक 

उससे [सच्चेयणसंभवो] सत्-चेतन से उत्पन्न [सुहदो] सुखद [परमाणंदो] परमानन्द [ण फुरइ] प्रकट न हो।

चिलत-मन को परम आनंद की उपलिब्ध नहीं
जा िकर्िच िव चलइ मणो झाणे जोइस्स गिहय-जोयस्स ।

ताम ण परमाणंदो उप्पज्जइ परम-सुक्खयरो ॥60॥

जोग िदयौ मुिन मनवचकाय, मन िकर्िचत चिल बािहर जाय ।

परमानंद परम सुखकंद, प्रगट न होय घटामैं चंद ॥60॥

अन्वयाथर् : [जा] जबतक [गिहयजोयस्स] योग के धारक [जोइस्स] योगी का [मणो] मन [झाणे] ध्यान मं [िकर्िचिव] कुछ भी [चलइ] 

चलायमान रहता है [ताम] तब तक [परमसोक्खयरो] परम सुख-कारक [परमाणंदो] परमानन्द [ण उप्पज्जइ] नहीं उत्पन्न होता है।

कारण-परमात्मा
सयल-िवयप्पे थक्के उप्पज्जइ को िव सासओ भावो ।

जो अप्पणो सहावो मोक्खस्स य कारणं सो खु ॥61॥

सब संकल्प िवकल्प िवहंड, प्रगटै आतमजोित अखण्ड ।

अिवनासी िसवकौ अंकूर, सो लिख साध करमदल चूर ॥61॥

अन्वयाथर् : [सयलिवयप्पे] समस्त िवकल्पां के [थक्के] रुक जाने पर [कोिव] कोइर् अिद्वतीय [सासओ] शाश्वत-िनत्य [भावो] भाव 

[उप्पज्जइ] उत्पन्न होता है [जो] जो [अप्पणो] आत्मा का [सहावो] स्वभाव है; [सो] वह [खु] िनश्चय से [मोक्खस्स य] मोक्ष का [कारणं] 

कारण है।

इिंद्रय-िवषयां से अनासक्त योगी को आत्मलाभ
अप्पसहावे थक्को जोइर् ण मुणेइ आगए िवसए ।

जाणइ िणय-अप्पाणं िपच्छइ तं चेव सुिवसुदं्ध ॥62॥

िवषय कषाय भाव किर नास, सुद्धसुभाव देिख िजनपास ।

तािह जािन परसाैं तिज काज, तहां लीन हूजै मुिनराज ॥62॥

अन्वयाथर् : [अप्पसहावे] आत्मस्वभाव मं [थक्को] िस्थत [जोइर्] योगी [आगए] उदय मं आये हुए [िवसए] इिन्द्रयां के िवषयां को [ण 

मुणेइ] नहीं जानता है। िकन्तु [िणय-अप्पाणं] अपनी आत्मा को ही [जाणइ] जानता है [तं चेव] और उसी [सुिवसुद्ध] अितिवशुद्ध आत्मा 

को [िपच्छइ] देखता है।



योिगयां को ध्यान-शस्त्र द्वारा मरण
ण रमइ िवसएसु मणो जोइस्सुवलद्धसुद्धतच्चस्स ।

एकीहवइ िणरासो मरइ पुणो झाणसत्थेण ॥63॥

िवषय भोगसेती उचटाइ, शुद्धतत्त्वमैं िचत्त लगाइ ।

होय िनरास आस सब हरै, एक ध्यानअिससाैं मन मरै ॥63॥

अन्वयाथर् : [उवलद्धसुद्धतच्चस्स] िजसने शुद्धतत्त्व को प्राप्त कर िलया है, एसेे [जोइस्स] योगी का [मणो] मन [िवसएस] इिन्द्रयां के 

िवषयां मं [ण रमह] नहीं रमता है। िकन्त [िणरासो] िवषयां से िनराश होकर आत्मा मं [एकीहवइ] एकमेव हो जाता है। [पुणो] पुनः 

[झाणसत्येण] ध्यानरूपी शस्त्र के द्वारा [मरइ] मरण को प्राप्त हो जाता है।

मोह के नष्ट होते ही मन नष्ट और उससे कमर् नष्ट
ण मरइ तावेत्थ मणो जाम ण मोहो खयं गओ सव्वो ।

खीयंित खीणमोहे सेसािण य घाइकम्मािण ॥64॥

मरै न मन जो जीवै मोह, मोह मरैं मन जनमन होय ।

ज्ञानदशर् आवनर् पलाय, अन्तरायकी सत्ता जाय ॥64॥

अन्वयाथर् : [जाम] जबतक [सव्वो मोहो] सम्पूणर् मोह [खयं] क्षय को [ण गओ] नहीं प्राप्त होता है, [ताव] तबतक [इत्थ] इस आत्मा 

का [मणो] मन [ण मरइ] नहीं मरता है। [खीणमोहे] मोह के क्षीण होने पर [सेसािण य] शेष भी [घाइकम्मािण] घाित-कमर् [खीयंित] नष्ट 

हो जाते हैं।

उदाहरण
िणहए राए सेण्णं णासइ सयमेव गिलयमाहप्पं ।

तह िणहयमोहराए गलंित िणस्सेसघाइर्िण ॥65॥

जैसे भूप नसैं सब सैन, भाग जाइ न िदखावै नैन ।

तैसे मोह नास जब होय, कमर्घाितया रहै न कोय ॥65॥

अन्वयाथर् : [राए] राजा के [िणहए] मारे जाने पर जैसे [गिलयमाहप्पं] िजसका माहात्म्य गल गया है एसेी [सेण्णं] सेना [सयमेव] स्वयं 

ही [णासइ] नष्ट हो जाती है, [तह] उसी प्रकार [िणहयमोहराए] मोहराजा के नष्ट हो जाने पर [िणस्सेसघाइर्िण] समस्त घाितया-कमर् 

[गलंित] स्वयं ही गल जाते हैं।

केवलज्ञान की उत्पित्त
घाइचउक्के णटे्ठ उप्पज्जइ िवमलकेवलं णाणं ।

लोयालोयपयासं कालत्तयजाणगं परमं ॥66॥

कीनैं चािरघाितया हान, उपजै िनरमल केवलज्ञान ।

लोकालोक ित्रकाल प्रकास, एक समैंमैं सुखकी रास ॥66॥

अन्वयाथर् : [घाइचउक्के गटे्ट] चारां घाितया कमार्ं के नष्ट होने पर [लोयालोयपयासं] लोक और अलोक को प्रकािशत करनेवाला, 

[कालत्तय जाणगं] तीनां कालां को जाननेवाला, [परम] परम [िवमल] िनमर्ल [केवलणाणं] केवलज्ञान [उप्पज्जइ] उत्पन्न होता है।

िसद्ध-अवस्था
ितहुवणपुज्जो होउं खिवउ सेसािण कम्मजालािण ।

जायइ अभूदपुव्वो लोयग्गिणवािसओ िसद्धो ॥67॥



ित्रभुवन इन्द्र नमैं कर जोर, भाजैं दोषचोर लिख भोर ।

आव जु नाम गोत वेदनी, नािस मयैं नूतन िसवधनी ॥67॥

अन्वयाथर् : [ितहुवणपुज्जो] अरहन्त अवस्था मं तीन भुवन के जीवां का पूज्य होकर, पुनः [सेसािण] शेष [कम्मजालािण] कमर्जालां को 

[खिवउ] क्षय करके [अभूदपुल्वो] अभूतपूवर् [लोयग्गिणवािसओ] लोकाग्र का िनवासी [िसद्धो] िसद्ध परमात्मा [जायइ] हो जाता है।

गमणागमणिवहीणो फंदण-चलणेिह िवरिहओ िसद्धो ।

अव्वाबाहसुहत्थो परमट्ठगुणेिहर् संजुत्तो ॥68॥

आवागमनरिहत िनरबंध, अरस अरूप अफास अगंध ।

अचल अबािधत सुख िवलसंत, सम्यकआिद अष्टगुणवंत ॥68॥

अन्वयाथर् : [गमणागमणिवहीणो] गमन और आगमन से रिहत [फंदण-चलणेिह] पिरस्पन्द और हलन-चलन से रिहत, 

[अव्वाबाहसुहत्थो] अव्याबाध सुख मं िस्थत [परमट्ठगुणेिहर्] परमाथर् या परम अष्टगुणां से [संजुत्तो] संयुक्त [िसद्धो] िसद्ध परमात्मा होता 

है।

केवलज्ञान
लोयालोयं सव्वं जाणइ पेच्छइ करणकमरिहयं ।

मुत्तामुत्ते दव्वे अणंतपज्जायगुणकिलए ॥69॥

मूरितवंत अमूरितवंत, गुण अनंत परजाय अनंत ।

लोक अलोक ित्रकाल िवथार, देखै जानै एकिह बार ॥69॥

अन्वयाथर् : [करणकमरिहयं] इिंद्रयां के क्रम से रिहत एक साथ [सव्वं] सवर् [लोयालोयं] लोक और अलोक को, तथा 

[अणंतपज्जायगुणकिलए] अनन्त पयार्य और अनन्त गुणां से संयुक्त सभी [मुत्तामुत्ते दव्वे] मूतर् और अमूतर् द्रव्यां को [जाणइ] जानता है 

और [पेच्छइ] देखता है।

िसद्ध जीव का अवस्थान
धम्माभावे परदो गमणं णित्थ ित्त तस्स िसद्धस्स ।

अच्छइ अणंतकालं लोयग्गिणवािसओ होउ ॥70॥

(सोरठा)

लोकिसखर तनुवात, कालअनंत तहां बसे ।

धरमद्रव्य िवख्यात, जहां तहां लाैं िथर रहै ॥70॥

अन्वयाथर् : [तस्स िसद्धस्स] उस िसद्ध परमात्मा का [धम्माभावे] धमर्द्रव्य का अभाव होने से [परदो] लोक से परे अलोक मं [गमणं 

णित्थ ित्त] गमन नहीं है, इस कारण [लोयग्गिणवािसओ होउ] लोकाग्र िनवासी होकर वहाँ [अणंतकाल] अनंत काल तक [अच्छइ] रहते 

हैं।

मुक्त-जीव की गित
संते िव धम्मदव्वे अहो ण गचे्छइ तह य ितिरयं वा ।

उड्ढगमणसहाओ मुक्को जीवो हवे जम्हा ॥71॥

ऊरधगमन सुभाव, तातैं बंक चलै नहीं ।

लोकअंत ठहराव, आगैं धमर्दरव नहीं ॥71॥

अन्वयाथर् : [मुक्को जीवो] कमार्ं से मुक्त हुआ जीव [धम्मदव्वे संते िव] धमर्-द्रव्य के होने पर भी [अहो ण गचे्छइ] नीचे नहीं जाता है, 

[तह य ितिरयं वा] उसी प्रकार ितरछा भी नहीं जाता है। [जम्हा] क्यांिक मुक्त जीव [उड्ढगमणसहाओ] ऊध्वर्गमन स्वभाव वाला [हवे] है ।



िसद्ध-जीव का आकार
असरीरा जीव घणा चरमसरीरा हवंित िकर्चूणा ।

जम्मण-मरण-िवमुक्का णमािम सव्वे पुणो िसद्धा ॥72॥

रिहत जन्म मृित एह, चरमदेहतैं कछु कमी ।

जीव अनंत िवदेह, िसद्ध सकल वंदाैं सदा ॥72॥

अन्वयाथर् : [पुणो] पुनः [िसद्धा जीवा] वे िसद्ध जीव [असरीरा] शरीर-रिहत हैं, [घणा] अथार्त् बहुत घने हैं, [िकर्चणा] कुछ कम [चरम 

सरीरा] चरम शरीर प्रमाण हैं, [जन्म-मरण-िवमुक्का] जन्म और मरण से रिहत हैं। एसेे [सव्वे िसद्धा] सवर् िसद्धां को [णमािम] मैं 

नमस्कार करता हू ँ।

स्व-पर गत तत्त्व के ज्ञान का महत्व
जं अल्लीणा जीवा तरंित संसारसायरं िवसमं ।

तं भव्वजीवसरणं णंदउ सग-परगयं तच्चं ॥73॥

ते हैं भव्य सहाय, जे दुस्तर भवदिध तरैं ।

तत्त्वसार यह गाय, जैवंतौ प्रगटौ सदा ॥73॥

अन्वयाथर् : [जं अल्लीणा] िजसमं तल्लीन हुए [जीवा] जीव [िवसमं] िवषम [संसार-सायरं] संसार समुद्र को [तरंित] ितर जाते हैं [त] 

वह [भव्वजीवसरणं] भव्य जीवां को शरणभूत [सग-परगयं] स्व और परगत [तच्चं] तत्त्व [णंदउ] सदा विृद्ध को प्राप्त हो ।

उपसंहार
सोऊण तच्चसारं रइयं मुिणणाह देवसेणेण ।

जो सिद्दट्टी भावइ सो पावइ सासयं सोक्खं ॥74॥

देवसेन मुिनराज, तत्त्वसार आगम कह्यौ ।

जो ध्यावै िहतकाज, सो ज्ञाता िसवसुख लहै ॥74॥

अन्वयाथर् : [जो सिद्दट्ठी] जो सम्यग्दृिष्ट [मुिणणाहदेवसेणेण] मुिननाथ देवसेन के द्वारा [रइयं] रिचत [तच्चसारं] इस तत्त्वसार को 

[सोऊण] सुनकर [भावइ] उसकी भावना करेगा, [सो] वह [सासयं सोक्खं] शाश्वत सुख को [पावइ] पावेगा ।


